
SEFFECSA Plan de formation Année scolaire 2009-2010

Code Public Durée Formateur(s) Date heure Lieu

SEAP-1 Tous les enseignants 
DS+IM+VS 3h00 M. Furstenberger Me 14/10/09 9h-12h Ecole de Donaueschingen

SEAP-2 Tous les enseignants 
DS+IM+VS 1h30

V. David         
R. Hoffmann     

C. Benmimoune   
M. Furstenberger

Me 25/11/2009 10h00-
11h30

Collège R. Schuman        
Donaueschingen

Tous les enseignants de VS Ma 09/03 16h30-18h Ecole de Villingen
Tous les enseignants de DS Lu 08/03 16h30-18h Ecole de Donaueschingen
Tous les enseignats de IM  Ma 02/03 16h30-18h Ecole d'Immendingen

SEAP-3 Tous les enseignants 
DS+IM+VS 3h00 M. Furstenberger Me 21/10/09 9h-12h Ecole de Donaueschingen

SEAP-4a Enseignants de l'élémentaire 
MU+BR+DS+IM+VS 3h00 D. Pernoux Me 16/12/09 15h-18h Collège R. Schuman        

Donaueschingen

SEAP-4b Enseignants de Maternelle 
MU+BR+DS+IM+VS 3h00 M. Furstenberger  

C. Benmimoune Me 16/12/09 15h-18h Collège R. Schuman        
Donaueschingen

A - Animations pédagogiques obligatoires 12 heures dans le cadre des 18 heures obligatoires.

Formations suite à analyse des évaluations 2008-2009

Intitulé

Projet de réseau

SEAP-2

V. David         
R. Hoffmann      

C. Benmimoune   
M. Furstenberger

 Régulation du projet SEFFECSA,

Lancement du projet SEFFECSA             
Orientation et Histoire des Arts

1h30

Aide à la mise en place de l'aide personnalisée

L'enseignement des mathématiques dans le 
champ "Grandeurs et mesures".

Faire des sciences à l'école maternelle.
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SEFFECSA Plan de formation Année scolaire 2009-2010

Code Domaine Intitulé Public Durée Formateur(s) Date heure Lieu

SEOPT-1 EPS

Réaliser une programmation en EPS 
en travaillant les 4 compétences, 

mise en œuvre d'une programmation 
en gymnastique.

Enseignants de cycle 2 et cycle 
3. 3h00 R. Nacer        

W. Behague Me 13/01/10 14h-17h Ecole de Donaueschingen

SEOPT-2 Maths.

Créer une séquence de cours avec 
le TBI (Tableau blanc interactif) en 
mathématiques, exemples et mise 

en œuvre avec les élèves.

Enseignants de cycle 2 et cycle 
3. 3h00 C. Benmimoune Me 13/01/10 9h-12h Ecole de Villingen

SEOPT-3 Pédagogie 
Générale Du graphisme à l'écriture. Enseignants de cycle 1. 3h00 M. Furstenberger  Me 13/01/10 14h-17h Collège R. Schuman

SEOPT-4 
SEMB-5

Pédagogie 
Générale

Varier les traces et les supports à 
l'école maternelle.

Enseignants de cycle 1. 3h00 M. Fustenberger  Me 13/01/10 14h30-
17h30 Ecole de Breisach

SEOPT-5 
SEMB-7

Pédagogie 
Générale

Quand et comment mettre en œuvre 
une pédagogie différenciée.

Enseignants tous cycles. 3h00 M. Furstenberger  
R. Nacer Me 27/01/10 14h30-

17h30 Ecole de Mullheim

SEOPT-6 Maths.
Utiliser le logiciel de géométrie avec sa classe, 
initiation, utilisation, rechercher-conjecturer à 

l'aide du logiciel.

Enseignants de cycle 2 et cycle 
3. 3h00 C. Benmimoune Me 27/01/10 9h-12h Collège R. Schuman

SEOPT-7 EPS Course d'orientation : Module pratique. Enseignants tous cycles. 3h00 F. Desigaux Me 24/02/10 9h-12h Collège R. Schuman

SEOPT-8 EPS
Sécurité en escalade (moulinette) et 

gestion d'un groupe. Mise en 
pratique des recommandations.

Enseignants tous cycles. 3h00 R. Hoffmann Me 03/03/10 14h-17h Gymnase du 110° RI, 
Donaueschingen.

SEOPT-9 EPS
Aprendre à porter secours (APS) : Module 

pédagogique, aborder les premiers secours 
avec des élèves.

Enseignants tous cycles.          
Il est conseillé de suivre 

préalablement la formation SEFP-
12

3h00 F. Desigaux Me 03/03/10 14h-17h Collège R. Schuman

SEOPT-
10 TUIC

Créer et mettre à jour le blog de sa classe, 
maîtriser les outils de base (Retouche photos, 

vidéo, acquisition de sons).

Enseignants tous cycles et 
AVS. 3h00 C. Benmimoune Me 17/03/10 9h-12h Collège R. Schuman

SEOPT-
11

Maitrise de la
langue.

Promouvoir l'intérêt pour la littérature de 
jeunesse : Ateliers de lecture et Foire aux livres.

Enseignants tous cycles. 3h00 M. A. Oldeweme Me 17/03/10 14h-17h Collège R. Schuman

SEOPT-
12

Pédagogie 
Générale

Utilisation de BCDI-3, faire de la recherche 
documentaire avec une classe.

Enseignants de cycle 2 et cycle 
3. 3h00 M. Gonon Me 17/03/10 9h-12h Collège R. Schuman

NB: Pour les écoles de Müllheim et de Breisach, les formations optionnelles seront organisées sur place en fonction des demandes majoritaires des 
enseignants des deux écoles.

B - Animations pédagogiques optionnelles 6 heures dans le cadre des 18 heures obligatoires.
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SEFFECSA Plan de formation Année scolaire 2009-2010

Code Public Durée Formateur(s) Date heure Lieu

SEAC-1 Enseignants tous cycles. 3h00 
forfaitaires V. David Dans l'école.

SEAC-2 Enseignants tous cycles. 3h00 
forfaitaires C. Benmimoune Dans l'école.

Réaliser un projet en arts visuels ou en histoire 
de l'arts avec sa classe.

Intitulé

Nombre et durée des séances 
à définir au cas par cas entre 
l'enseignant et le formateur.

Utiliser les TUIC avec sa classe, salle 
informatique, TBI, blog ou autres projet.

C - Accompagnement pédagogique
Un accompagnement pour la préparation en classe d'un projet particulier. Les documents pédagogiques produits seront mis en ligne sur les sites du SEFFECSA pour pouvoir 

être réexploités par les autres classes. Le temps d'accompagnement effectif pourra dépasser les 3 heures mais il ne sera comptabilisé que 3 heures dans le décompte du temps 
de formation optionnelle.
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SEFFECSA Plan de formation Année scolaire 2009-2010

Intitulé Public Durée Formateur(s) Date heure Lieu
Recyclage PSC1, défibrillateur et 

réanimation cardiovasculaire.
Personne ayant déjà le 

PSC1 1h00 F. Desigaux Ma 20/10/09 17h-18h Collège R. Schuman

Accueillir un élève handicapé dans 
sa classe.

AVS et enseignants. 3 heures B. Nowak        
N. Burget

Me 24/03/10 9h-12h Ecole de Donaueschingen

Initiation à Word:                        
Taper un texte                           

Mettre en forme un texte                  
Insérer une image ou une photo            

Grands débutants 1h30 C. Benmimoune Je 26/11/09 17h-18h30 Collège R. Schuman

Initiation à Excel:                        
Présentation générale                    

Création et mise en forme d'un tableau       
Calcul d'une moyenne                    
Trier avec un tableur                      

Création d'un graphique

Grands débutants 1h30 C. Benmimoune Je 17/12/09 17h-18h30 Collège R. Schuman

Initiation à Powerpoint:                  
Présentation générale                    

Création d'une présentation                
Utilisation d'un modèle                    

Insertion et mise en forme d'images, de 
graphiques.                             

Animations simples

Grands débutants 1h30 C. Benmimoune Je 10/12/09 17h-18h30 Collège R. Schuman

Perfectionnement à Word :               
Création de multi colonnes                 

Gestion des en-têtes et pieds de page       
Utilisation du mode plan pour réaliser une table 

des matières automatiquement

Ayant des connaissances des 
fonctions de bases 1h30 C. Benmimoune Je 07/01/10 17h-18h30 Collège R. Schuman

Perfectionnement à Excel:                
Utilisation avancée des formules de calcul    

Gestion de plusieurs feuilles de calcul        
Tableaux croisés dynamiques              

Insertion dans Word avec mise à jour 
automatique

Ayant des connaissances des 
fonctions de bases 1h30 C. Benmimoune Je 14/01/10 17h-18h30 Collège R. Schuman

Perfectionnement à Powerpoint:           
Gestion des images à l'aide des outils intégrés

Animations et transitions                  
Création de schémas                     

Réalisation d'une présentation interactive.

Ayant des connaissances des 
fonctions de bases 1h30 C. Benmimoune Je 21/01/10 17h-18h30 Collège R. Schuman

Utilisations des logiciels Office, difficultés 
rencontrées.

Toute personne ayant eu des
difficulté à utiliser un logiciel de 

la suite Office.
1h30 C. Benmimoune Je 25/02/10 17h-18h30 Collège R. Schuman

SEFP-3

SEFP-4

SEFP-5

SEFP-6

SEFP-7

SEFP-8

SEFP-9

Code

SEFP-1

SEFP-2

D - Formation personnelle (hors décompte du temps obligatoire)

v 5-1 Page 4 de 7 le 08/01/2010, 08:45



SEFFECSA Plan de formation Année scolaire 2009-2010

Dispositif APS (Apprendre à porter 
secours) : Module pratique, 
ensemble des techniques et 

conduites à tenir pour les élèves.

Recommandé pour les 
stagiaires du module SEOPT-9 3 heures F. Desigaux Me 03/03/10 9h-12h Collège R. Schuman

Les élèves à TED (Troubles 
envahissants du développement)

AVS, enseignants, ASEM. 3h00 B. Nowak Me 10/03/10 9h-12h Ecole de Villingen

Utiliser BCDI-3 pour gérer la 
bibliothèque de l'école.

AVS, parents, enseignants 3h00 M. Gonon Me 17/03/10 9h-12h Collège R. Schuman

Améliorer ses compétences en 
allemand. Tous niveaux 6 x 1h M. Furstenberger

Ma 12/01-Ma 19/01     
Ma 26/01-Ma 16/03     
Ma 23/03-Ma 20/04     

17h30-18h30 Collège R. Schuman

PSC1 ( Prévention et Secours 
Civique de niveau 1)

Tous les personnels 
enseignants ou non 

enseignants des écoles 
et du collège.

6x       
2 heures F. Desigaux

Ma 20/04-Je 22/04   
Ma 27/04-Je 29/04   
Ma 04/05-Je 06/05

16h30-
18h30 Collège R. Schuman

Initiation à la pratique équestre. Tous niveaux.
2x  

3heures R. Hoffmann Me 21/04/10        
Me 28/04/10 9h-12h Au centre équestre de 

Donaueschingen

Initiation à la pratique de l'escalade. Tous niveaux.
2x  

3heures R. Hoffmann Me 24/02/10        
Me 03/03/10 9h-12h Au gymnase du 110° RI 

(Donaueschingen)

SEFP-11

SEFP-12

SEFP-15

SEFP-16

SEFP-13

SEFP-14

SEFP-10
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Code Public Durée Formateur(s) Date heure Lieu

SEAP-4a Enseignants de l'élémentaire 
BR+MU 3h00 D. Pernoux 16/12/2009 15h-18h Collège R. Schuman

SEAP-4b Enseignants de Maternelle 
BR+MU 3h00 M. Furstenberger  

C. Benmimoune 16/12/2009 15h-18h Collège R. Schuman

SEMB-1 Tous les enseignants de 
BR+MU 3h00 M. Furstenberger 22/10/2009 14h30-17h30 Ecole de Müllheim

SEMB-2 Tous les enseignants de 
Breisach 3h00 C. Benmimoune 01/12/2009 14h30-17h30 Ecole de Breisach

SEMB-3 Tous les enseignants de 
Müllheim 3h00 C. Benmimoune 15/12/2009 14h30-17h30 Ecole de Müllheim

SEMB-4 Tous les enseignants de 
BR+MU 2 x 1h30

V. David         
R. Hoffmann     

C. Benmimoune   
M. Furstenberger

Ma 24/11/09      
Ma 30/03/10

16h00-17h30 Ecole de Breisach

SEMB-5  
SEOPT-4

Tous les enseignants de cycle 1
de BR+MU                         + 

Immendingen
3h00 M. Furstenberger Me 13/01/10 14h30-17h30 Ecole de Breisach

SEMB-6 Tous les enseignants de cycle 2
et 3 de BR+MU 3h00 C. Benmimoune Ma 19/01/10 14h30-17h30 Ecole de Breisach

SEMB-7  
SEOPT-5

Tous les enseignants de 
BR+MU                    

+DS +VS
3h00 M. Furstenberger  

R. Nacer Me 27/01/10 14h30-17h30 Ecole de Müllheim

Code Public Durée Formateur(s) Date heure Lieu

SESA-1 Tous les enseignants 3h00 V. David         
C. Benmimoune Me 18/11/09 9h-12h Ecole de Saarburg

SESA-2 Tous les enseignants 3h00 M. Furstenberger Me 03/02/10 9h-12h Ecole de Saarburg

SESA-3 Tous les enseignants 2 x 1h30

V. David         
R. Hoffmann     

C. Benmimoune   
M. Furstenberger

Ma 17/11/09      
Me 28/04/10

16h30-18h00 
10h00-11h30 Ecole de Saarburg

Création du site web école

Faire des sciences à l'école maternelle.

Intitulé

Intitulé

Aide à la mise en place de l'aide personnalisée.

Aide à la mise en place de l'aide personnalisée

Enseigner l'Histoire des arts, un cas concret, les 
Arts du quotidien et visite de l'usine Villeroy et 

Boch de Mettlach.

Quand et comment mettre en œuvre une 
pédagogie différenciée.

Lancement + Régulation                    
du projet SEFFECSA.      

Varier les traces et les supports à l'école 
maternelle.

Créer une séquence de cours avec le TBI 
(Tableau blanc interactif) en mathématiques, 
exemples et mise en œuvre avec les élèves.

F - Animations pédagogiques dispositif pour Saarburg, en complément des 9 heures de formation 
assurée par la circonscription de Yutz.

E - Animations pédagogiques dispositif pour Mullheim Breisach

Lancement + Régulation                    
du projet SEFFECSA.      

Création du site web école

L'enseignement des mathématiques dans le 
champ "Grandeurs et mesures".
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Code Public Durée Formateur(s) Date heure Lieu

SEFA-1 Tous les enseignants 3h00 C. Benmimoune Ve 06/11/2009 13h30-16h30 Ecole de Fassberg

SEFA-2 Tous les enseignants 3h00 M. Furstenberger Ve 06/11/2009 9h-12h Ecole de Fassberg

SEFA-3 Tous les enseignants 1h30  C. Benmimoune Je 05/11/2009 13h30-15h Ecole de Fassberg

SEFA-4 Tous les enseignants 1h30 M. Furstenberger Je 05/11/2009 15h-16h30 Ecole de Fassberg

SEFA-5 Tous les enseignants 3h00  M. Furstenberger Je 11/03/10 14h-17h Ecole de Fassberg

SEFA-5 Tous les enseignants 1h30 M. Furstenberger Ve 12/03/10 9h-10h30 Ecole de Fassberg

SEFA-6 Tous les enseignants 4h30  M. Furstenberger Ve 12/03/10 10h30-12h   
13h30-16h30 Ecole de Fassberg

L'enseignement des mathématiques dans le 
champ "Grandeurs et mesures".

Intitulé

Elaboration d'un dossier complet pour une 
classe transplantée à Fassberg-Müden à 

proposer ensuite aux écoles du SEFFECSA.

Régulation du projet SEFFECSA

Aide à la mise en place de l'aide personnalisée.

Créer et mettre à jour le blog de sa classe, 
maitriser les outils de base (Retouche photo, 

vidéo, acquisition de sons).                  
Gestion des évaluations.

Lancement du projet SEFFECSA

Maitrise de la langue: enseigner la grammaire.

G - Animations pédagogiques dispositif pour Fassberg
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